
信徒造就  第十四課 – 讀經生活 

一、聖經是什麼 

﹙一﹚聖經是神的話 

提後 3:16 聖經都是 神所默示的、［或作凡 神所默示的聖經］於教訓、督責、

使人歸正、教導人學義、都是有益的． 
彼後 1:20 第一要緊的、該知道經上所有的豫言、沒有可隨私意解說的． 
彼後 1:21 因為豫言從來沒有出於人意的、乃是人被聖靈感動說出 神的話來。 
詩 12:6 耶和華的言語、是純淨的言語‧如同銀子在泥爐中煉過七次。 
 
﹙二﹚聖經是神與人中間的約書 

出 34:27 耶和華吩咐摩西說、你要將這些話寫上、因為我是按這話與你和以色列

人立約。 
來 8:10 主又說、『那些日子以後、我與以色列家所立的約乃是這樣．我要將我

的律法放在他們裏面、寫在他們心上、我要作他們的 神、他們要作我

的子民． 
 

二、讀聖經的重要 

﹙一﹚讀經使我們得著生命的糧食 

耶 15:16 耶和華萬軍之 神阿、我得你的言語、就當食物喫了‧你的言語、是我

心中的歡喜快樂‧因我是稱為你名下的人。 
太 4:4 耶穌卻回答說、經上記說、『人活、不是單靠食物、乃是靠 神口

裏所出的一切話。』 
約 6:63 叫人活的乃是靈、肉體是無益的．我對你們所說的話、就是靈、就是

生命。 
 
﹙二﹚讀經使我們得著光照和指引 

詩 119:105 你的話是我前的燈、是我路上的光。 
詩 119:11 我將你的話藏在心裏、免得我得罪你。 
來 4:12 神的道是活潑的、是有功效的、比一切兩刃的劍更快、甚至魂與靈、骨

節與骨髓、都能刺入剖開、連心中的思念和主意、都能辨明。 
 

三、如何讀聖經 

﹙一﹚作一個渴慕神話語且願順服遵行的人 

彼前 2:2 就要愛慕那純淨的靈奶、像纔生的嬰孩愛慕奶一樣、叫你們因此漸長、

以致得救． 
詩 1:2 惟喜愛耶和華的律法、晝夜思想、這人便為有福。 
約 7:17 人若立志遵他的旨意行、就必曉得這教訓或是出於 神、或是我憑

自己說的。 



﹙二﹚先大後緊 

  讀聖經要一卷一卷有系統的讀下去，不要隨便翻到那裏就讀到那裏。先大的意

思是先以快的速度把聖經讀完幾遍，了解聖經的大概內容；後緊則是深入查考領會

神的心意。我們找路總是先找大道，再從大道找街，再從街中找巷，再從巷中找

號，讀聖經也是如此要先抓住最重要的事實，然後再細一點、深入一點的讀，如此

就容易進入聖經。 

 

﹙三﹚先開後懂 

路 24:45 於是耶穌開他們的心竅、使他們能明白聖經． 
弗 1:17 求我們主耶穌基督的 神、榮耀的父、將那賜人智慧和啟示的靈、賞給

你們、使你們真知道他． 
 
﹙四﹚讀經實行的原則 

1.讀出事實 

－準確的事實就是啟示的一半 

2.得著生命 

－主的話就是靈、就是生命 

3.認識真理 

－認識基督並祂的作為與法則 

4.尋出道路 

－在我們生活中可實行的原則 


