
愛裏沒有懼怕 

H699 我們愛 
約一 4:16  神愛我們的心、我們也知道也信。 神就是愛．住在愛裏面的、

就是住在 神裏面、 神也住在他裏面。 
約一 4:17 這樣、愛在我們裏面得以完全、我們就可以在審判的日子、坦然無

懼．因為他如何、我們在這世上也如何。 
約一 4:18 愛裏沒有懼怕．愛既完全、就把懼怕除去．因為懼怕裏含著刑罰．

懼怕的人在愛裏未得完全。 
 

一、神的愛將懼怕除去 

約一 4:9  神差他獨生子到世間來、使我們藉著他得生、 神愛我們的心、

在此就顯明了。10 不是我們愛 神、乃是 神愛我們、差他的兒子、

為我們的罪作了挽回祭、這就是愛了。 

亞當和夏娃犯了罪 (創 3 章) 
8 天起了涼風、耶和華 神在園中行走。那人和他妻子聽見 神的聲音、就藏

在園裏的樹木中、躲避耶和華 神的面。9 耶和華 神呼喚那人、對他說、你

在那裏。10他說、我在園中聽見你的聲音、我就害怕、因為我赤身露體．我

便藏了。 
21耶和華 神為亞當和他妻子用皮子作衣服皮子作衣服皮子作衣服皮子作衣服、給他們穿。22耶和華 神說、

那人已經與我們相似、能知道善惡．現在恐怕他伸手又摘生命樹的果子喫、

就永遠活着．23耶和華 神便打發他出伊甸園去、耕種他所自出之土。 

懼怕的人在愛裏未得完全 – 我們裡面老亞當的生命總是有懼怕,  

 

二、神的愛讓我們沒有懼怕的去愛 

祂如何、我們在這世上也如何–主在世上如何的將愛表明出來, 我們像主在世

上一樣地彰顯愛. 

太 25:31 當人子在他榮耀裏、同著眾天使降臨的時候、要坐在他榮耀的寶

座上．32萬民都要聚集在他面前．他要把他們分別出來、好像牧羊的

分別綿羊山羊一般．33把綿羊安置在右邊、山羊在左邊。 

太 25:34 於是王要向那右邊的說、你們這蒙我父賜福的、可來承受那創世

以來為你們所豫備的國。35因為我餓了、你們給我喫．渴了、你們給

我喝．我作客旅、你們留我住．36 我赤身露體、你們給我穿．我病了、

你們看顧我．我在監裏、你們來看我。 



太 25:37 義人就回答說、主阿、我們甚麼時候見你餓了給你喫、渴了給你

喝．38甚麼時候見你作客旅留你住、或是赤身露體給你穿．39又甚麼

時候見你病了、或是在監裏、來看你呢。 

太 25:40 王要回答說、我實在告訴你們、這些事你們既作在我這弟兄中一

個最小的身上、就是作在我身上了。 

 

﹙四﹚愛的分享與實行 

 1. 我們愛、因為神先愛我們(是神先將祂的愛澆灌在我們裏面，我們才會愛

神並愛人) 

 2. 人若說、我愛神、卻恨他的弟兄、就是說謊話的 

  －不愛他所看見的弟兄、就不能愛沒有看見的神(真愛神就會愛神所愛的) 

 3. 愛神的、也當愛弟兄、這是我們從神所受的命令(愛神，是在愛弟兄身上

來彰顯的) 

(愛弟兄就是愛神，如果要愛神，就應當愛弟兄。主耶穌將律法總結在兩條誡

命中：「愛神」與「愛人」，因此必須以愛神為愛弟兄的動機，而以愛弟兄為

愛神的實行。) 

 
  


