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誠摯地歡迎本週第一次來聚會的弟兄姊妹和朋友們， 
願您在這裡與我們同享神家的愛與交通。 

一、願神擴大我們的度量，好更多承裝主的祝福。在這一年

「擴張帳幕、張大幔子、拉長繩子、堅固橛子」。 
 

二、敬請參加教會週間的各聚會： 
週二晚間七時半  禱告聚會  
週三上午十時   姊妹聚會 (碧秋和雯杰姊妹家) 
週五晚間七時半  讀經聚會 (馬可福音第五章) 

 

三、感謝神帶領三位弟兄姊妹在昨天受浸歸入主的名下，願

神保守祝福他們。（中文青年組顏鳳庭姊妹） 
 

四、我們將在今天主日(12 月 1 日)愛筵後舉行全教會事奉聚

會，請大家預留時間參加，一同關心並交通神家的事。 
1. 各組服事的回顧與展望 
   分家：羅蘭、鑽石、河濱、中文青年 
   事工：福音班、小羊班、招待、整潔、愛筵、音控、

修繕、詩班、會所管理 . . . .  
2. 教會行事曆(2013-2014)  

 

五、美國培靈神學院在 12 月 2 日(週一)將在西區會所舉行小

型靈修會．下午由梁弟兄分享兩堂信息．願意參加的弟

兄姊妹請向碧秋姊妹報名，以便安排座位（請告知會否

留下共享晚餐，以便預備餐盒）。 

2:00-3:30    進入幔內瞻仰榮耀基督 
4:00-5:30    出到營外跟隨卑微耶穌 

 

六、南加州聯合英文聚會將於明年初(1/3-1/5/2014)在 Angel 
Crest Christian Camp 舉行冬令聚會，歡迎英文組弟兄姐

妹報名參加，也請家長鼓勵青少年兒女參加聚會。 

聖 迦 谷 基 督 徒 聚 會 
Christian Assembly of San Gabriel Valley 

 

 

 
    主日敬拜聚會          Sunday Worship 

 10:00 a.m.   擘餅記念     Breaking of Bread 

  10:30 a.m. 信徒造就  Edification Class 

 11:00 a.m.   詩歌讚美  Praise and Worship 

 11:15 a.m.   信息交通   Message Sharing 

 12:00 p.m.   愛筵分享   Love Feast 
週二禱告聚會       Tuesday Prayer Meeting 

 7:30p.m.   敬拜及代禱  Worship and Pray 
週五讀經聚會          Friday Bible Study Meeting 
 6:45p.m.   愛筵   Dinner 
 7:30p.m.   聚會   Meeting 

 
 Address：312 E. 10th St., Pomona, CA 91766  

Tel: (909)595-1457, (909)979-4140；(626)927-8184    
Website: www.east.casgv.org; E-mail: casgv@aol.com 



二○一三年十二月一日 
主 日 敬 拜 聚 會 

一、擘餅聚會﹕               

    『你們也應當如此行，為的是記念我。』（路廿二 19）         

二、信息聚會﹕  

領詩﹕陳金龍 (H32 我心應當稱頌主) 
信息﹕梁家聲;              報告﹕沈保羅 

主題﹕要稱頌耶和華 

詩 103:1 ［大衛的詩。］我的心哪、你要稱頌耶和華‧凡

在我裏面的、也要稱頌他的聖名。2 我的心哪、

你要稱頌耶和華、不可忘記他的一切恩惠。3 他

赦免你的一切罪孽、醫治你的一切疾病。4 他救

贖你的命脫離死亡、以仁愛和慈悲為你的冠冕。

5 他用美物、使你所願的得以知足、以致你如鷹

返老還童。 
 
一、不可忘記祂的一切恩惠 
帖前 5:16 要常常喜樂。17 不住的禱告．18 凡事謝恩．因

為這是 神在基督耶穌裏向你們所定的旨意。 
 
二、祂赦免你的一切罪孽 
弗 1:7 我們藉這愛子的血、得蒙救贖、過犯得以赦免、

乃是照他豐富的恩典． 
約一 1:9 我們若認自己的罪、 神是信實的、是公義的、

必要赦免我們的罪、洗淨我們一切的不義。 
 
三、醫治你的一切疾病 
彼前 2:24 他被掛在木頭上親身擔當了我們的罪、使我們既

然在罪上死、就得以在義上活．因他受的鞭傷、

你們便得了醫治。 
 

四、祂用美物、使你所願的得以知足 
約 6:35 耶穌說、我就是生命的糧．到我這裏來的、必定

不餓．信我的、永遠不渴。 
路 11:13 你們雖然不好、尚且知道拿好東西給兒女、何況

天父、豈不更將聖靈給求他的人麼。 
 
五、以致你如鷹返老還童 – 復活生命 
林後 4:16 所以我們不喪膽．外體雖然毀壞、內心卻一天新

似一天。 
賽 40:31 但那等候耶和華的、必從新得力、他們必如鷹展

翅上騰、他們奔跑卻不困倦、行走卻不疲乏。 

============================================= 
詩篇中的「靈程指引」- 第四層稱作屬靈爭戰層 

一、詩篇中的「上行之詩」 
在詩篇裡的從一百二十篇至一百三十四篇那十五篇是「上行

之詩」，這是朝聖者上耶路撒冷朝見神，在路上所唱的詩歌。

這十五篇上行之詩是給我們看見，一個屬於主的人怎樣在主

面前，開始有一點渴慕、有一點追求，然後怎樣一步一步的

經歷基督，直等到他與神在基督裡有完全的聯合。 
 

(一) 上行之詩第一百二十一篇：朝聖路上得耶和華保護 

1、耶和華是我們的幫助：1-2 節 
詩 121:1 ［上行之詩。］我要向山舉目。我的幫助從何而來。

2 我的幫助從造天地的耶和華而來。 
 

2、耶和華是我們的保護：3-8 節 
詩 121:3 他必不叫你的腳搖動‧保護你的必不打盹。4 保護

以色列的、也不打盹、也不睡覺。5 保護你的是耶和華‧耶

和華在你右邊蔭庇你。6 白日太陽必不傷你、夜間月亮必不

害你。7 耶和華要保護你、免受一切的災害‧他要保護你的

性命。8 你出你入、耶和華要保護你、從今時直到永遠。 


