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基要真理 第五課 基督徒的家庭 

人的受造是為了完成神的旨意，而婚姻和家庭是神特別為人所設立的，也是為了成全神的旨意，

而今天仇敵最大的工作就是破壞婚姻和家庭。神起初造男造女，對他們說：「要生養眾多，遍滿

地面」。換句話說，就是要生育，得著下一代的兒女。神的救恩與工作是以家為單位，神要得著

合祂心意的家庭。神要將每一個屬神的家庭帶回到祂原初的心意。 

有人要當護士，就要進護士學校受訓練；有人要當工程師，就要接受這方面的教導；要作醫生懸

壼濟世，就更要接受多年的教育，再加上實習。然而人結婚成家以後，男女雙方都無需經過訓練，

就當起作丈夫或妻子的角色，接著當起作父母的角色，這不是不可思議嗎？盼望我們藉著這一堂

課一同來認識並學習建立合神心意「基督徒的家庭」。 

一、婚姻是神所設立的 

婚姻是神所創立的，祂是人類第一對婚姻的介紹人、主婚人和證婚人，難怪古人就懂得稱婚姻為

「天作之合」。婚姻原是神賜給人類最美麗、最甜蜜和最大的祝福。但今天許多婚姻卻給人們帶

來極大的痛苦和傷害，為什麼呢？我們當回到神對婚姻原初的心意與祝福。 

創 2:18 耶和華 神 說、那人獨居不好、我要為他造一個配偶幫助他。19 耶和華 神用土所造成的野
地各樣走獸、和空中各樣飛鳥、都帶到那人面前看他叫甚麼．那人怎樣叫各樣的活物、那就是他

的名字。20 那人便給一切牲畜、和空中飛鳥、野地走獸都起了名．只是那人沒有遇見配偶幫助他。 

創 2:21 耶和華 神使他沉睡、他就睡了．於是取下他的一條肋骨、又把肉合起來。22 耶和華 神就
用那人身上所取的肋骨、造成一個女人、領他到那人跟前。23 那人說、這是我骨中的骨、肉中的
肉、可以稱他為女人、因為他是從男人身上取出來的。 

(一) 那人獨居不好 

1. 婚姻是神設立的不可禁止嫁娶 

提前 4:1 聖靈明說、在後來的時候、必有人離棄真道、聽從那引誘人的邪靈、和鬼魔的道理。. . . 3
他們禁止嫁娶、又禁戒食物、 

2. 守獨身的人，是有神的恩賜；結婚的人，也有神的恩賜 

太 19:10 門徒對耶穌說、人和妻子既是這樣、倒不如不娶。11耶穌說、這話不是人都能領受的．
惟獨賜給誰、誰纔能領受。12因為有生來是閹人、也有被人閹的、並有為天國的緣故自閹的．這
話誰能領受、就可以領受。 

林前 7:7 我願意眾人像我一樣．只是各人領受 神的恩賜、一個是這樣、一個是那樣。 

(二) 造一個配偶幫助他(make a helper suitable for the man) 

神說：「我要為他造一個配偶幫助他。」意思是說：我要為他造另外一半；亞當不過是一部份而

已。有了另外一半，把兩部份合起來才能完全。這另外一半是配偶，像他一樣，要幫助他。兩個

人配合起來，神的工作才可以完成。幫助不是指僕人的幫助，乃是伴侶，是相輔相成的意思。

「配偶」是成為他的伴侶、同伴、夥伴，不是助理，這很重要。認識配偶是我們更好的一半(my 
better half) ，是很有福的。 

(三) 彰顯極大奧祕–指著基督和教會 

弗 5:32 這是極大的奧祕、但我是指著基督和教會說的。 

以弗所書是一卷講基督與教會的書，是一卷講天上事情的書，藉著它我們能看見一點神在永世裏

是如何安排的，並使我們知道，我們處在短暫的今生有何永世的意義，連家庭生活也要有永恒的

意義。聖靈若開啟我們明白這個預表的奧秘，會使我們對在婚姻生活中的角色有極大的助益。  
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二、父母親的職責 

神起初造男造女，對他們說：「要生養眾多，遍滿地面」。換句話說，就是要生育，得著下一代

的兒女。生兒養女是個非常重大的責任，是神把一個人——他的靈、與魂、與身體——交付給父

母。沒有比這個更重大的託付了。若有人把一百萬交付給你，那不過只是一百萬。如果有人把整

個國家託付給你，那也不過是一個國家。但如果交托給你的是一個人，不單是他的身子，連他的

靈與魂也在內，並且不只是交托一時，而是永恆的託付，這樣想一想就知道這個託付是多麼偉大。 

(一) 兒女是耶和華的產業 

詩 127:3 兒女是耶和華所賜的產業‧所懷的胎、是他所給的賞賜。 

詩篇一二七篇 3 節說：『兒女是耶和華所賜的產業』，但在原文『所賜』二個字旁邊加上了……。

其實，希伯來原文並沒有『所賜』這二個字，是翻譯聖經的人為了讓人讀得懂才加上去的。所以

原文是：『兒女是耶和華的產業。』 

1. 兒女不是我們的產業－是耶和華的產業 

我們原本以為，兒女是耶和華賜給「我的」，是「我的」產業，是屬於我的。不！兒女是「耶和

華的」產業。若有這啟示，知道兒女不是我們的，是屬耶和華的，我們必定恐懼戰兢；兒女既是

耶和華的，我們就要用「主的教訓和警戒養育他們。』(弗六 4)。神交付我們的任務是如此重大，

因為這個原因，作父母的該如何來到主面前仰望祂！ 

2. 所懷的胎是神所給的賞賜 

神所要給我們最大的賞賜是祂自己，並不是兒女的本身。藉著扶養兒女，經過許多代價與眼淚，

我們屬靈的生命長大了、成熟了．我們得著了主更豐盛的生命，這是神給我們最好的賞賜。  

(二) 教養的責任 

箴 22:6 教養孩童、使他走當行的道、就是到老他也不偏離。 

箴 1:8 我兒、要聽你父親的訓誨、不可離棄你母親的法則〔指教〕‧（參箴 6:20） 

神給父親最大的責任是甚麼？乃是幫助子女走正確的道路，建立正確的人生觀和價值觀，還要給

兒女作好榜樣。父親應該以聖經真理教導子女，身為基督徒的父親在家中所談論、所關注的，應

該跟世人有所不同，不是只注重地上的事，應當教導子女認識真理、遵循真理、敬神愛人、追求

敬虔生活。正如《申命記》11 章 19 節所說：“要教訓你們的兒女，無論坐在家裏，行在路上，躺

下，起來，都要談論。” 

箴 31:1 利慕伊勒王的言語、是他母親教訓他的真言。 

母親要給孩子正面的教導，並且將孩子帶到神的面前。現在的社會比以前更注重孩子的成長、身

體健康，學習等。但一個基督徒母親不僅要關注孩子學習和身體健康，也要關心孩子的屬靈生命

狀況，對神存渴慕的心和順服的心。除了教導還要培養，幫助孩子走在對的屬靈道路上，生命長

大成熟。母親應該虔誠地教導孩子學習聖經，積極地教導孩子智慧之道。她愛護、教導、關心並

養育兒女。忠於神的話語，把家人視為事工，把家庭視為宣教工場，把孩子視為潛在門徒，她們

負有責任，要勤勉地培養他們做主的門徒。 

(三) 言教與身教 

弗 6:4你們作父親的、不要惹兒女的氣、只要照著主的教訓和警戒、養育他們。 

當子女還年幼時，父母可以在他們睡前跟他們一塊兒讀兒童版《聖經》和祈禱，讓他們從小養成

讀經禱告、親近神的好習慣。待他們年紀稍長，更可鼓勵他們自行使用少年靈修讀物來默想主的

話。再者，父母也須謹守遵行主道，樹立美好的榜樣，加上殷勤地教導子女尊重《聖經》的教誨，

才可以使他們謹守遵行主道，一生過敬畏神的生活。 
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1. 言教 

家庭教育是非常重要的，因它是最早期的教育，是一切教育的基礎。聖經中很強調做父母的有責

任去教導兒女，摩西在申命記提到神將祂所吩咐，所教訓的誡命、律例、典章給以色列人，是要

使他們在所要過去得為業的地上遵行，好叫他們和他們的子子孫孫，一生敬畏耶和華（六 1-2）。

所以，以色列人必須將摩西所吩咐的話，都要記在心上，也要殷勤教訓他們的兒女，無論坐在家

裡，行在路上、躺下、起來，都要談論（六 16-7）。另外保羅在以弗所書也提醒作父親的，不要

惹兒女的氣，只要照著主的教訓和警戒，養育他們（六 14）。而箴言更充滿了父親對兒女教導的

指引，也呼籲兒女們要接受神的法則，亦多次強調做兒女的應接受父母的訓誨。 

2. 身教－「愛神的榜樣」與 「愛人的榜樣」 

言教讓孩子知道該怎樣做，但身教就以行為來教導孩子。舉例說，父母也許告訴孩子要有禮貌，

要誠實，但轉過身來卻衝著配偶破口大罵，厲聲喝斥子女，或編瞎話推脫一些不願負起的責任，

他們這樣做，就等於告訴孩子：這才是成年人的做法。如果父親只有在星期天看起來很屬靈，在

一個禮拜其它的日子都與神所說的話違背，他的兒女就會產生一個結論：神只存在在教會中。他

們會覺得神與他們每日生活沒有太大關連。 

(1) 父母要是一個「愛神的榜樣」的榜樣。你盼望孩子愛主，但是你從來都不是愛神的榜樣，孩子

就不會愛神、不會以神為第一位。愛神的一個表現是敬畏神，凡事尊主為大，以主為生活和事奉

的中心，孩子從小敬畏神，一生蒙最大祝福。 

(2) 父母要做「愛人的榜樣」，關心人、顧到人。你若是去愛人、愛弟兄姊妹，孩子都會覺得。如

果父母從來都不顧人，只顧自己，他的孩子必定也是自私的人，父母如果是愛人的人，會看望人、

照顧人，孩子一定也懂得與人分享。 

給家長們的話：扮演父母這個角色，一路陪伴孩子邁向成熟，是一項辛苦艱鉅的任務；而即使父

母親都做對了，也不見得就會事事順利，因為，還有許多我們無法掌握的因素在影響孩子的成長。

生命是一條長路，我們所做的一切，都會化為孩子生命品質的成分。當我們能真實的面對自己、

盡其所能的支持孩子，永不放棄為他們禱告，那麼，我們已經給了自己和孩子滿滿的祝福！ 

 

三、建立合神心意的家庭            

「以色列啊，你要聽！耶和華我們神是獨一的主。你要盡心、盡性、盡力愛耶和華你的神。我今

日所吩咐你的話都要記在心上，也要殷勤教訓你的兒女。無論你坐在家裡，行在路上，躺下，起

來，都要談論。也要繫在手上為記號，戴在額上為經文；又要寫在你房屋的門框上，並你的城門

上。」(申 6:4-9) 
昔日神命令祂的子民以色列要將祂的話不獨自己要記在心上，也要教導兒女們，而教導的場合、

時間包括：在家裡、行在路上、躺下休息、起床，即所有生活的場景、每一個生活作息空間。另

外，也要將神的話語放在手、額、門框和城門上這些都會輕而易舉接觸到的地方。那就是將信仰

與生活連在一起。 

(一) 救恩以家為單位 

出 12:3 你們吩咐以色列全會眾說、本月初十日、各人要按著父家取羊羔、一家一隻。 

路 19:9 耶穌說、今天救恩到了這家、因為他也是亞伯拉罕的子孫。 

徒 16:31 他們說、當信主耶穌、你和你一家都必得救。 

(二) 以神為中心的生活 

民 2:2 以色列人要各歸自己的纛(dao)下、在本族的旗號那裏、對著會幕的四圍安營。 
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以會幕為中心，就是以主為中心。人的難處是以自己為中心，若中心從自己的身上轉移到主身上，

人所有的難處就全可以解決了，家庭也是一樣。神作這樣的安排，明顯了祂要人學習以主為中心

的生活。 

(三) 家庭祭壇的建立 

家庭祭壇的內容可以是有關委身(燔祭)、感恩(素祭)、分享(平安祭)、認罪(贖罪祭)、復和(贖愆祭)
甚或其他主題，如喜樂、應許、忍耐……。更可講述耶穌之神蹟奇事、聖經偉大篇章、新舊約之

人物事蹟、宣教士見證、時事、聖經遊戲……。除了父母分享，也要讓孩子有分享的機會。此外，

在祈禱時段，鼓勵孩童先行祈禱，並每位都開聲禱告，最後由父或母作結束。 

(四) 全家事奉 

書 24:14 現在你們要敬畏耶和華、誠心實意地事奉他‧將你們列祖在大河那邊和在埃及所事奉的神
除掉、去事奉耶和華‧15 若是你們以事奉耶和華為不好、今日就可以選擇所要事奉的、是你們列
祖在大河那邊所事奉的神呢、是你們所住這地的亞摩利人的神呢‧至於我、和我家、我們必定事

奉耶和華。 

(五) 起來為你的家爭戰 

尼 3:23 其次是便雅憫與哈述、對著自己的房屋修造。28 從馬門往上、眾祭司各對自己的房屋修造。 

尼 4:14 我察看了、就起來對貴冑、官長、和其餘的人說、不要怕他們、當記念主是大而可畏的‧
你們要為弟兄、兒女、妻子、家產爭戰。 

尼希米在這裡呼召、提醒 神的兒女，要為弟兄、為兒女、為妻子、為家產而爭戰。今天我們如果

不起來爭戰，卻妥協了，或任憑仇敵，那我們的家人、孩子、妻子、產業，統統都在仇敵的轄制

底下，那個傷害是永無止境的。尼希米在這裡把使命感重新更新，挑旺在他們的中間。我們在仇

敵更強烈的反應裡面，如同尼希米在神的面前起來回應，讓神的兒女們都參與。在信心的裡面知

道，我們是屬 神的，神是站在我們這邊的，爭戰的勝敗是在乎 神，不在乎人。幫助他們知道，起

來為你的家爭戰是每位神兒女有福的責任。 

(六) 家庭的不是與是 

1.家庭不是改造所；家庭是個熔化爐。首先個人必須先熔化，不要盡是設法去改造對方——許多問

題就是在這種情形下發生。首先你要先熔化，雙方都要主動熔化，都要學習捨己，然後才能熔合

為一。 

2.家庭不是法庭；家庭是學校。家庭不是像法庭那樣的地方，要裁定誰是誰非。家庭是夫婦二人要

進行學習的學校，有許多功課要學。沒有任何別的地方比家庭叫你能學到更多實際和屬靈的功課，

得著屬靈的生命。 

3.家庭不是戰場；家庭是工廠。夫婦兩人不要站在敵對的地位上互相抗拒，彼此不相容。家庭是個

工廠，雙方要合作，作好神的工，這才是一家人。 

 

一、婚姻是神所設立的 

二、父母親的職責 

三、建立合神心意的家庭            

 

背誦經文：書 24:15至於我、和我家、我們必定事奉耶和華。 

 

  


