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婚姻在神眼中的旨意与价值－丈夫与妻子的职责 

一、婚姻是神所设立的 

婚姻是神所创立的，祂是人类第一对婚姻的介绍人、主婚人和证婚人，难怪古人就懂得称婚姻为

「天作之合」。婚姻原是神赐给人类最美丽、最甜蜜和最大的祝福 。但今天许多婚姻却给人们

带来极大的痛苦和伤害，为什么呢？我们当回到神对婚姻原初的心意与祝福。 

创 2:18 耶和华 神说、那人独居不好、我要为他造一个配偶帮助他。 

弗 5:30 因我们是他身上的肢体。〔有古卷在此有就是他的骨他的肉〕31 为这个缘故、人要离开

父母、与妻子连合、二人成为一体。32 这是极大的奥秘、但我是指着基督和教会说的。 

(一) 那人独居不好 – 为基督得着新妇 

神说：「我要为他造一个配偶帮助他。」意思是说：我要为他造另外一半；亚当不过是一部份而

已。有了另外一半，把两部份合起来才能完全。这另外一半是配偶，像他一样，要帮助他。两个

人配合起来，神的工作才可以完成。帮助不是指仆人的帮助，乃是伴侣，是相辅相成的意思。

「配偶」是成为他的伴侣、同伴、伙伴，不是助理，这很重要。 

(二) 二人成为一体 – 与基督完全联合 

太 19:6 既然如此、夫妻不再是两个人、乃是一体的了．所以 神配合的、人不可分开。 

夫妻的“一”不只是肉体和外在的“合一”，而是体、魂、灵全人的合一。这一个真实的“一”

会带给婚姻真实的满足和喜乐，只是它要经过年日逐渐长成。过程中，有许多代价、牺牲、失望、

愤怒、学习，但只要我们能得着 神定意赐给婚姻的祝福，这个过程是绝对值得的。当二人成为

一体，不是两个人失去了自己的身分，二人成为一体，每个人还有自己的身分，我还是我，她还

是她，但是彼此相属、彼此委身、彼此相配，这叫二人成为一体。使神能在我们生命里面作出许

多美丽的品格，让我们这个人能够一天一天的长出神儿子耶稣基督的形像，这是神的盼望。 

 (三) 彰显极大奥秘 – 指着基督和教会 

以弗所书是一卷讲基督与教会的书，是一卷讲天上事情的书，借着它我们能看见一点  神在永世

里是如何安排的，并使我们知道，我们处在短暂的今生有何永世的意义，连家庭生活也要有永恒

的意义。圣灵若开启我们明白这个预表的奥秘，会使我们对在婚姻生活中的角色有极大的帮助。 

候我们魂的连合有困难，是因为我们灵的连合有困难。当二人都越靠近神，二人彼此的距离也越

靠近。 

二、好的开始乃是成功的一半 

在婚姻中不管情形如何，不要后悔，只能向前。求主的恩典，每一个时刻都可以成为新的，好的

开始，叫你的家能成为神心意中的家。 

1. 在基督里新造的人 

林后 5:17 若有人在基督里、他就是新造的人．旧事已过、都变成新的了。 

- 在基督里新造的人脱离从小成长背景,曾受过的创伤等影响 

- 在基督里新造的人不受所谓先人遗留的咒诅等影响 

2. 忘记背后努力面前 

腓 3:13 弟兄们、我不是以为自己已经得着了．我只有一件事、就是忘记背后努力面前的、 

- 不担昨天的重担 
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- 不借明天的忧愁 

3. 婚约不是两人合约, 乃是神的盟约 

箴 2:17 他离弃幼年的配偶、忘了 神的盟约‧ 

- 向主绝对，彼此委身 

盟约与合约不同，并非建基于权利与义务，而在那永不断绝的舍己的爱。虽然盟约仍包含着权利

与义务的元素，不过却不再只是"你敬我一尺，我敬你一丈"的互惠互利，而是一种不计回报及主

动付出的关系。可见，委身、舍己正是基督徒婚姻盟约的本质。 

三、妻子的角色与责任 

在圣经里，有的地方教训我们怎样作丈夫，有的地方教训我们怎样作妻子。一个人在没有结婚之

前，可以挑选一个难处最少的人和他结婚。但是在一个人已经结婚之后，就应当在神面前学习说，

如何作丈夫，如何作妻子，来减少家庭的难处，和教会的难处。 

箴 31:10 才德的妇人、谁能得着呢、他的价值远胜过珍珠．11 他丈夫心里倚靠他、必不缺少利益

‧12 他一生使丈夫有益无损。 

弗 5:22 你们作妻子的、当顺服自己的丈夫、如同顺服主．23 因为丈夫是妻子的头、如同基督是

教会的头．他又是教会全体的救主。24 教会怎样顺服基督、妻子也要怎样凡事顺服丈夫。 

彼前 3:1 你们作妻子的、要顺服自己的丈夫．这样、若有不信从道理的丈夫、他们虽然不听道、

也可以因妻子的品行被感化过来。 

西 3:18 你们作妻子的、当顺服自己的丈夫、这在主里面是相宜的。 

圣经说到妻子对丈夫是顺服，儿女对父母是听从。甚么是顺服呢？顺服是态度的问题。甚么是听

从呢？听从是行为的问题。甚么是顺服呢？顺服是存心的问题，灵里的问题。甚么是听从呢？听

从是良心的问题，外表的问题。顺服是里面的，听从是外面的。一个作妻子的信徒，能得丈夫的

喜悦，是靠她里面生命的美丽。因此，对作妻子的而言，神要求这一件事，就是在爱中顺服丈夫。

基督如何顺服父神，你就能照样顺服自己的丈夫，如同顺服主。 

四、丈夫的角色与责任 

许多人的婚姻生活所以异常混乱，原因就在于夫妇之间没有把责任划分清楚，每个人都是主管。

除非夫妇两人都认识、接纳并实践他们不同，却是互相补足的责任，否则，他们就不能经历真正

的合一。在上一堂聚会里面，梁姊妹分享了神所定妻子当向丈夫尽的责任。在这一堂聚会，我们

来看由神所定，丈夫向妻子当尽的责任。 

弗 5:22 你们作妻子的、当顺服自己的丈夫、如同顺服主．23 因为丈夫是妻子的头、如同基督是

教会的头．他又是教会全体的救主。 

弗 5:25 你们作丈夫的、要爱你们的妻子、正如基督爱教会、为教会舍己．26 要用水借着道、把

教会洗净、成为圣洁、27 可以献给自己、作个荣耀的教会、毫无玷污皱纹等类的病、乃是圣洁

没有瑕疵的。28 丈夫也当照样爱妻子、如同爱自己的身子．爱妻子、便是爱自己了。29 从来没

有人恨恶自己的身子、总是保养顾惜、正像基督待教会一样． 

彼前 3:7 你们作丈夫的、也要按情理和妻子同住．因他比你软弱〔是软弱的器皿〕、与你一同承

受生命之恩的、所以要敬重他．这样便叫你们的祷告没有阻碍。 

我们读这些经文的时候，听见神说做丈夫的对妻子有三个主要的责任：一方面他是妻子的头，另

一方面他要爱妻子，还有一个就是修理看守。 
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(一) 丈夫是妻子的头 

弗 5:23 因为丈夫是妻子的头、如同基督是教会的头． 

太 20:25 耶稣叫了他们来、说、你们知道外邦人有君王为主治理他们、有大臣操权管束他们。26 

只是在你们中间不可这样．你们中间谁愿为大、就必作你们的用人．27 谁愿为首、就必作你们

的仆人．28 正如人子来、不是要受人的服事、乃是要服事人．并且要舍命、作多人的赎价。 

做领袖的，首先要当仆人。他关心的不是自己；他留意的不是怎样发号施令，吩咐人做这做那，

他关注的是怎样满足别人的需要。倘若他没有把别人最高的利益放在心上，或者不愿意牺牲自己

个人的需要、自己的欲望、志向、时间、金钱，又或者不把别人的好处看得比自己的重要，他就

根本不够资格做领袖。同样地，丈夫活着是为妻子而活，常常把她的利益放在心上。他是服事妻

子的领导者。当我们将圣经中这种领袖的观念应用在作丈夫的身上的时候，我们就会看见作为领

导者的丈夫也就是一家之中最大的仆人。他要作妻子的头，如同基督是教会的头一样。 

(二) 丈夫要爱妻子 

弗 5:25 你们作丈夫的、要爱你们的妻子、正如基督爱教会、为教会舍己． 

西 3:19 你们作丈夫的、要爱你们的妻子、不可苦待他们。 

圣经对作丈夫所强调的，还有一件事：爱妻子，正如基督爱教会，为教会舍己。这里所说的爱，

不是天然的爱，原文是 agape，意思是神圣的爱，就是基督的爱。作丈夫的，除非他能真正顺服

基督，让基督充满在他里面，否则他不能爱他的妻子，如同基督爱教会。所以，那标准是基督，

供应那爱的能力的也是基督。这也是属灵的操练。作丈夫的不可处处苛求妻子，他要作施予的，

如同基督为教会舍己。 

因爱甘心舍自己：你可以为她作出牺牲，好让她知道你爱她（弗五 25；腓二 5，6）。你工作了

一整天，拖着疲乏的身体回到家里，想懒在椅子上看报纸、电视、或者看看书。可是你妻子却另

有主意，她也许想跟你聊聊，或者想到外面吃顿晚饭，然后去买东西。她想你陪她一起去。倘若

你肯牺牲自己，达成她的心愿（虽然跟你自己心意相反），你就等于高声地跟她说了一声「我爱

妳」。 

(三) 丈夫要修理看守 

创 2:15 耶和华 神将那人安置在伊甸园、使他修理看守。 

约 10:10 盗贼来、无非要偷窃、杀害、毁坏．我来了、是要叫羊得生命、并且得的更丰盛。 

虽然维护一个家是夫妻共同的责任，但「修理看守」是神给亚当，也是给丈夫的职责。「修理」

就是「工作、耕种」,也是「服事、敬拜」的意思。「看守」就是「守住」的意思，守住什么呢?

就是要守住神的命令、守住神的旨意、不让仇敌进来，因为盗贼来、无非要偷窃、杀害、毁坏。

亚当失职带来了人类的堕落，今天丈夫要知道这职责的重要，仇敌在这世代借着网络和社交媒体

等，渗入夫妻之间，毁坏婚姻，丈夫要起来修理看守神给你的家。 

五、以神为中心的婚姻生活 

(一) 以神为中心 

  1. 全家事奉耶和华 

书 24:15 若是你们以事奉耶和华为不好、今日就可以选择所要事奉的、是你们列祖在大河那边所

事奉的神呢、是你们所住这地的亚摩利人的神呢‧至于我、和我家、我们必定事奉耶和华。 

全家的事奉是上好的选择，也是在现今时代的挑战与见证。 
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  2. 认识并活出神的法则 

徒 20:35 我凡事给你们作榜样、叫你们知道、应当这样劳苦、扶助软弱的人、又当记念主耶稣的

话说、施比受更为有福。 

路 6:38 你们要给人、就必有给你们的． 

加 6:2 你们各人的重担要互相担当、如此、就完全了基督的律法。 

雅 2:8 经上记着说、『要爱人如己。』你们若全守这至尊的律法纔是好的． 

摩西与以色列百姓的区别在于，他认识神做事的法则，而他们只晓得神的作为。夫妻不只要认识

神做事的法则，更要同心以神的法则来生活，这是非常蒙福的。 

(二) 让主居首位 

  1. 主在凡事上居首位 

西 1:16 因为万有都是靠他造的、无论是天上的、地上的、能看见的、不能看见的、或是有位的、

主治的、执政的、掌权的、一概都是借着他造的、又是为他造的．17 他在万有之先．万有也靠

他而立。18 他也是教会全体之首．他是元始、是从死里首先复生的、使他可以在凡事上居首位。 

圣经上告诉我们基督是个人的头，所以我们不让基督居首位，我们就是一个失控的人。我们说基

督是我家之主，如果家里面不让主居首位，家里面就是一个失控的家。失控是很可怕很严肃的事

情，连车子失控都是不得了的事。一个不让基督做主的人是一个失控的人，一个不让基督做主的

家是一个失控的家。让主居首位是一件不可少的事情。我们求神帮助我们，当我们真正将主摆对

位置的时候，不仅仅我们脱离了许多不必要的危险和灾难，我们才能享受婚姻中真实的平安，真

实的喜乐，真实的丰收。 

  2. 优先次序的重要 

太 6:33 你们要先求他的国、和他的义．这些东西都要加给你们了。 

太 5:23 你在祭坛上献祭物的时候，若想起有弟兄对你怀恨，就要把祭物留在坛前，先去跟弟兄

和好，然后来献祭物。 

让主居首位具体的实行，就是在生活中大小的事上，与人相处的关系上，认识并拣选合神心意的

优先次序，如「先求他的国、和他的义」；「先去跟弟兄和好，然后来献祭物」等。 

  3. 让基督在一切事上作主 - 两方都把自己的主张摆在一边，一同来看主怎么说 

(三) 基督徒婚姻的三大基础  

1. Christ-centered 以基督为中心 

2. Committed love 委身的爱 

3. Cross 十字架（舍己）  

 


