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以弗所書和歌羅西書總結交通 

以弗所教會以弗所教會以弗所教會以弗所教會大約是在主後五十四年，保羅同亞居拉、百基拉從哥林多到以弗所傳福音建立的，

在第三次旅行佈道則在此居住了三年之久。 

歌羅西教會歌羅西教會歌羅西教會歌羅西教會據信是保羅在以弗所傳道的期間，得著了以巴弗，他後來把福音帶到歌羅西，建立

了在歌羅西的教會。 
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以弗所書 歌羅⻄書 

教會是基督的身體 基督是教會的元首 

弗 1:23 教會是他的身體、是那充滿萬有者所充

滿的(fullness 豐滿)。 

1. 教會是一個新人(弗二 15) 

2. 教會是神的國(弗二 19) 

3. 教會是神的居所(弗二 21~22) 

4. 教會是新婦(弗五 31~32) 

5. 教會是屬靈的戰士(弗六 11~12) 

西 1:18 他也是教會全體之首．他是元始、是從

死裏首先復生的、使他可以在凡事上居首位。 

1.基督是萬有的豐盛(西一 12~29) 

2.基督是神的奧秘(西二 1~5) 

3.基督是神本性的豐盛(西二 6~10) 

4.基督是舊約所豫表的實體(西二 11~23) 

5.基督是信徒的生命(西三 1~4) 

分段 

1. 坐：對神。教會與基督同坐在天上(弗一~三) 

弗 2:6 他又叫我們與基督耶穌一同復活、一同

坐在天上、 

2. 行：對人。教會行出基督的生命(弗四~六 9) 

弗 4:1 我為主被囚的勸你們、既然蒙召、行事

為人就當與蒙召的恩相稱． 

3. 站：對仇敵。教會與基督同站得勝的地位

(弗六 10~24) 

弗 6:13 所以要拿起 神所賜的全副軍裝、好

在磨難的日子、抵擋仇敵、並且成就了一切、

還能站立得住。 

1. 高舉元首基督耶穌(西一 ~二 7 ) 

西 1:17 他在萬有之先．萬有也靠他而立。 

2. 持定元首基督耶穌(西二 8 ~ 23) 

西 2:9~10 因為神本性一切的豐盛，都有形有

體的居住在基督裏面；你們在祂裏面也得了豐

盛。 

3. 活出元首基督耶穌(西三~四) 

西 3:4 基督是我們的生命；祂顯現的時候，你

們也要與祂一同顯現在榮耀裏。」 

西 3:11 惟有基督是包括一切，又住在各人之

內。 

頭三章是教義性的，後三章是屬實踐性的 

頭三章是講生命，後三章即講生活 

頭兩章是教義性的，後兩章是屬實踐性的 

頭二章是講生命, 後二章即講生活 

鑰字 

天上；教會；豐富；奧秘；恩典；在基督裡 知道；元首；豐富；智慧；奧秘；同得 

以弗所、歌羅西二書是聖經中最高、也是最中心的啟示，是新約聖經中的至聖所。以弗所

書的主題是「教會是基督的身體」，歌羅西書的主題是「基督是教會的元首」。兩卷書合

起來是關於教會的完整的啟示，是保羅從主所領受的偉大託付和職事。 

1. 論知道 

弗 1:17 求我們主耶穌基督的神、榮耀的父、將

那賜人智慧和啟示的靈、賞給你們、使你們真真真真

知道知道知道知道他．18 並且照明你們心中的眼睛、使你們

知道他的恩召有何等指望．他在聖徒中得的基

業、有何等豐盛的榮耀．19 並知道他向我們這

信的人所顯的能力、是何等浩大、 

西 1:9 因此、我們自從聽見的日子、也就為你

們不住的禱告祈求、願你們在一切屬靈的智慧

悟性上、滿心知道滿心知道滿心知道滿心知道 神的旨意．10 好叫你們行

事為人對得起主、凡事蒙他喜悅、在一切善事

上結果子、漸漸的多知道神． 
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2. 論罪得赦免 

弗 1:7 我們藉這愛子的血、得蒙救贖、過犯得

以赦免、乃是照他豐富的恩典． 
西 1:14 我們在愛子裏得蒙救贖、罪過得以赦

免。 

3. 論與主同復活同坐天上 

弗 2:5 當我們死在過犯中的時候、便叫我們與

基督一同活過來（你們得救是本乎恩）．6 他

又叫我們與基督耶穌一同復活、一同坐在天

上、 

 

西 2:12 你們既受洗與他一同埋葬、也就在此與

他一同復活．都因信那叫他從死裏復活 神的

功用。 

西 3:1 所以你們若真與基督一同復活、就當求

在上面的事．那裏有基督坐在 神的右邊。 

4. 論萬有與神和好 

弗 1:10 要照所安排的、在日期滿足的時候、使

天上地上一切所有的、都在基督裏面同歸於

一。 

西 1:20 既然藉著他在十字架上所流的血、成就

了和平、便藉著他叫萬有、無論是地上的、天

上的、都與自己和好了。 

5.  論奧秘 

弗 3:4 你們念了、就能曉得我深知基督的奧基督的奧基督的奧基督的奧

祕祕祕祕．5 這奧祕在以前的世代、沒有叫人知道、

像如今藉著聖靈啟示他的聖使徒和先知一樣．

6 這奧祕就是外邦人在基督耶穌裏、藉著福

音、得以同為後嗣、同為一體、同蒙應許。 

西 2:2 要叫他們的心得安慰、因愛心互相聯

絡、以致豐豐足足在悟性中有充足的信心、使

他們真知 神的奧祕神的奧祕神的奧祕神的奧祕、就是基督．3 所積蓄的

一切智慧知識、都在他裏面藏著。 

 

6.  論全身與⻑進 

弗 4:16 全身都靠他聯絡得合式、百節各按各

職、照著各體的功用、彼此相助、便叫身體漸

漸增長、在愛中建立自己。 

西 2:19 全身既然靠著他筋節得以相助聯絡、就

因 神大得長進。 

7.  論舊人更新 

弗 4:22 就要脫去你們從前行為上的舊人．這舊

人是因私慾的迷惑、漸漸變壞的．24 並且穿上

新人．這新人是照著 神的形像造的、有真理

的仁義、和聖潔。 

西 3:9 不要彼此說謊．因你們已經脫去舊人、

和舊人的行為、10 穿上了新人．這新人在知識

上漸漸更新、正如造他主的形像． 

8.  論彼此饒恕 

弗 4:32 並要以恩慈相待、存憐憫的心、彼此饒

恕、正如 神在基督裏饒恕了你們一樣。 
西 3:13 倘若這人與那人有嫌隙、總要彼此包

容、彼此饒恕．主怎樣饒恕了你們、你們也要

怎樣饒恕人。 

9.  論行事為人 

弗 4:1 我為主被囚的勸你們、既然蒙召、行事

為人就當與蒙召的恩相稱． 
西 1:10 好叫你們行事為人對得起主、凡事蒙他

喜悅、在一切善事上結果子、漸漸的多知道 

神． 
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10.  論頌讚神 

弗 5:19 當用詩章、頌詞、靈歌、彼此對說、口

唱心和的讚美主． 20 凡事要奉我們主耶穌基

督的名、常常感謝父 神。 

西 3:16 當用各樣的智慧、把基督的道理、豐豐

富富的存在心裏、用詩章、頌詞、靈歌、彼此

教導、互相勸戒、心被恩感、歌頌 神。 

11.  論作夫妻 

弗 5:22 你們作妻子的、當順服自己的丈夫、如

同順服主． 

弗 5:25 你們作丈夫的、要愛你們的妻子、正如

基督愛教會、為教會捨己． 

西 3:18 你們作妻子的、當順服自己的丈夫、這

在主裏面是相宜的。 

西 3:19 你們作丈夫的、要愛你們的妻子、不可

苦待他們。 

12.  論作兒女 

弗 6:1 你們作兒女的、要在主裏聽從父母、這

是理所當然的。2 要孝敬父母、使你得福、在

世長壽．這是第一條帶應許的誡命。 

西 3:20 你們作兒女的、要凡事聽從父母、因為

這是主所喜悅的。 

13.  論作父親 

弗 6:4 你們作父親的、不要惹兒女的氣、只要

照著主的教訓和警戒、養育他們。 
西 3:21 你們作父親的、不要惹兒女的氣、恐怕

他們失了志氣。 

14.  論作僕人 

弗 6:5 你們作僕人的、要懼怕戰兢、用誠實的

心聽從你們肉身的主人、好像聽從基督一般。

6 不要只在眼前事奉、像是討人喜歡的、要像

基督的僕人、從心裏遵行 神的旨意．7 甘心

事奉、好像服事主、不像服事人。 

西 3:22 你們作僕人的、要凡事聽從你們肉身的

主人、不要只在眼前事奉、像是討人喜歡的、

總要存心誠實敬畏主．23 無論作甚麼、都要從

心裏作、像是給主作的、不是給人作的． 

15.  論作主人 

弗 6:9 你們作主人的待僕人、也是一理、不要

威嚇他們．因為知道他們和你們、同有一位主

在天上、他並不偏待人。 

西 4:1 你們作主人的、要公公平平的待僕人、

因為知道你們也有一位主在天上。 

16.  論為傳道代求 

弗 6:19 也為我祈求、使我得著口才、能以放

膽、開口講明福音的奧祕、20（我為這福音的

奧祕、作了帶鎖鍊的使者。）並使我照著當盡

的本分、放膽講論。 

西 4:3 也要為我們禱告、求 神給我們開傳道

的門、能以講基督的奧祕（我為此被捆鎖）、

4 叫我按著所該說的話、將這奧祕發明出來。 

17.  打發推基古 

弗 6:21 今有所親愛忠心事奉主的兄弟推基古、

他要把我的事情並我的景況如何、全告訴你們叫

你們知道。22 我特意打發他到你們那裏去、好

叫你們知道我們的光景、又叫他安慰你們的心。 

西 4:7 有我親愛的兄弟推基古要將我一切的事

都告訴你們．他是忠心的執事、和我一同作主

的僕人。8 我特意打發他到你們那裏去、好叫

你們知道我們的光景、又叫他安慰你們的心。 


